
７ 2021年

毎日の薬草風呂でほっこり、はじける笑顔がいっぱい！

はぐくみもオリンピック！

みんなの力を集結！ひまわり畑！

はぐくみデイサービスの
ロゴマークにも使っている
ひまわり・・・
そして夏の風物詩でもある
ひまわり・・・

はぐくみの皆さんの力を
集結して、はぐくみの壁が
一面ひまわり畑になっています。

明るい景色を見ると、気持ちも
パッと明るく元気になりますね。
いい作品が出来ました！

＜作品づくり＞

２０２１年７月の活動記録

・８月用カレンダー

・壁画作り

＜はぐくみ温泉＞

７月はびわの葉湯♪

・保温効果

・美肌効果

・神経痛・関節痛

・体臭予防

・保湿効果

８月はミント湯♪

＜紫陽花で厄除＞

紫陽花は飾る場所に

よって様々な御利益が

あります。病気を

予防したり、厄除にも

なるそうです。

～２０２１年７月のグッドフェイス〜

７月も、手作りでおかずを作ったり、

はぐくみ最高齢の１０４歳の利用者の

方のお誕生日祝いをしたり、

頑張ってレクに集中する皆さんの

真剣な顔ややり切った笑顔や・・・

とにかくたくさんのグッドフェイスを

見ることが出来ました。

２０２１年８月以降の活動記録

手作り食事

納涼祭

地蔵盆

２０２１年８月９日（月）・１０日（火）

２０２１年８月９日（月）・１０日（火）

２０２１年８月２３日（月）・２４日（火）

オリンピックの興奮の中、
はぐくみデイサービスでも
オリンピックを開催！

選手宣誓をして、
君が代を斉唱して、
競技にも取り組みました。

利用者の皆さんは全員
２回目の東京オリンピック
ですね。感慨深いものが
ある様子でした。


