
１２ 202１年

毎日の薬草風呂でほっこり、はじける笑顔がいっぱい！

２０２１年最後まで盛りだくさん！

年末年始、大雪でした！

この年末年始、とんでもない
大雪に襲われた滋賀県・・・

はぐくみデイサービスの
周りも大雪！大雪！大雪！

デイサービスの営業にも
少し影響はありましたが、
ケガや事故がなかったので、
良かったです。

スタッフのみんなも
雪かき頑張ってくれました！

＜作品づくり＞

２０２１年１２月の活動記録

・１月カレンダー

・壁画作り

＜はぐくみ温泉＞

１２月大根葉の湯♪

・保温効果

・血行促進

・神経痛・関節痛

・新陳代謝アップ

１月はみかんの湯♪

＜花作り＞

手先を上手く使って

お花作り・・・

これがどのような

作品になるかは

お楽しみです♪

～１２月のいい写真〜

１２月は、作品作りの関係て、

お花紙で花飾りをたくさん作って

もらいました。

その飾りを頭につけてパチリ。

自分で作った帽子でパチリ。

出来上がったカレンダーを手に

とってパチリ。ゲームを頑張って

いる様子をパチリ。

２０２２年１月以降の活動記録

手作りおやつ

誕生日会

新年の集い

２０２２年１月１７日（月）・２２日（土）

２０２２年１月１５日（土）

１２月も年末最後の営業まで
目一杯の毎日でした。

午前中は、お風呂に順番に
入ってもらいながら、
生活リハビリや作品作り。

午後は、食後から機能訓練
までに空いた時間に、
パズルやゲームをしたり、
生活リハビリをしています。

そして機能訓練です！


